Limba si literatura roméana

€ SCOALA VIRTUALA Clasa a Viil-a

Fisa de lucru

Comportamente nonverbale si paraverbale
Nume: Clasa: Data:

Cititi cu atentie cerintele fiecarui exercitiu. Scrieti raspunsurile complet si ingrijit. Punctajul total este de 90 de

puncte.

o Comportamente nonverbale si paraverbale in text 20p

Citeste cu atentie textul urmator si raspunde la cerintele de mai jos:

»Maria a intrat in clasa cu capul plecat, evitand privirile colegilor. Si-a
tncrucisat bratele la piept si a raspuns la salutul profesorului cu o voce abia

soptita, fara sa ridice privirea.”

1. Identificati doua comportamente nonverbale ale Mariei si explicati ce emotie sau atitudine
transmit acestea.

2. Identificati un comportament paraverbal al Mariei si explicati semnificatia lui.

e Completeaza cu termenii potriviti 15p
Completati spatiile libere cu termenii potriviti din lista de mai jos, astfel incat afirmatiile sa fie

corecte.

Lista de termeni: paraverbal, nonverbal, verbal, ton, gesturi, mimica, volum, postura

1. Comunicarea — serealizeaza prin cuvinte rostite sau scrise.
2. Comportamentele ___ includ gesturile, mimica si postura corpului.
3.Comportamentele _____ se refera la caracteristicile vocii: tonul, ritmul si volumul.

4. Expresia fetei (zambet, incruntare) poarta denumirea de

5. Modul in care ne tinem corpul (drepti, aplecati) se numeste
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e Asociaza comportamentul cu semnificatia 15p

Asociati fiecare comportament nonverbal sau paraverbal din coloana A cu semnificatia potrivita
din coloana B.

Coloana A:

1. Voce ridicata, agresiva

2. Contact vizual direct si sustinut
3. Zambet larg

4. Brate incrucisate

5. Ritm lent al vorbirii

Coloana B:

a. bucurie, deschidere, prietenie

b. defensivitate, inchidere fata de interlocutor
c. furie, dominanta sau nerabdare

d. interes, atentie, incredere

e. calm, dorinta de a fi inteles, uneori tristete

1.1-—
2.2 —
3.3-
4.4~
5.5-

e Exemple de comportamente si mesajul lor 20 p

Scrieti cate un exemplu concret pentru fiecare tip de comportament din tabelul de mai jos si
precizati ce mesaj poate transmite acel comportament.

Tipul de comportament Exemplu concret Mesajul transmis
Nonverbal — mimica

Nonverbal — gestica

Paraverbal — ton

Paraverbal — ritm
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e Situatie de comunicare — ascultarea activa 12p

Citeste urmatoarea situatie de comunicare si raspunde la cerinte:

»Profesorul explica o problema dificila. Andrei asculta cu privirea in podea,
bate cu pixul in banca, ofteaza des si, cand este intrebat daca a inteles,
raspunde cu un «Da» rostit pe un ton plictisit si monoton.”

1. Numiti doua comportamente nonverbale ale lui Andrei si precizati ce atitudine comunica
acestea.

2. Numiti un comportament paraverbal al lui Andrei si explicati-i semnificatia.

3. Cum ar trebui sa se comporte Andrei pentru a dovedi ascultare activa? Mentionati un
comportament nonverbal si unul paraverbal adecvate.

G Redactare 8p

Redactati un scurt text (7—10 randuri) in care descrieti o situatie de comunicare (reala sau
imaginara) in care comportamentele nonverbale si paraverbale ale unui personaj transmit un
mesaj diferit fata de cuvintele rostite. Folositi corect termenii: comportament nonverbal,
comportament paraverbal, mimica, ton, gestica.

Total: 90 puncte - Timp recomandat: 30 min - Se acorda 10 puncte din oficiu.
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